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г. Слободской
Вступительное слово автора проекта
Сегодняшний век по праву можно назвать веком информационного общества. Деятельность людей сейчас во многом зависит от их информированности, способности эффективно получать, обрабатывать и использовать информацию. А это возможно только с использованием современной вычислительной техники. Поэтому овладение навыками работы на персональном компьютере необходимо каждому современному человеку. Этот выпуск посвящен как раз этим вопросам. В моем выпуске вы не найдете серьезных научных статей, но, я надеюсь, узнаете много нового и интересного.

Чеглаков Иван
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	Из истории


В
[image: image4.wmf] настоящее время многие люди знакомы с компьютером и имеют познания в области информатики. Но не все знают, какие события предшествовали созданию компьютера и совершенствованию его от залов в десятки м2 до устройства, спокойно умещающегося на письменном столе. Данная рубрика посвящена как раз этим вопросам.

Информатика – это наука, изучающая законы, методы и способы хранения, обработки и передачи информации в компьютере. 
Информация – это сведения об окружающем мире, получаемые человеком.

Виды информации:
· Текстовая
· Звуковая
· Графическая
· Комбинированная
Информационная деятельность – это действия, производимые с информацией.
Информационная деятельность
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Хранение              Обработка             Передача                                                                            

Хранение информации
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Люди научились хранить информацию 25 тысяч лет назад, но только во II веке нашей эры в Китае была изобретена бумага. Печатный станок был изобретен в середине XV века Иоганном Гуттенбергом. В XIX веке люди научились фотографировать. Первый кинофильм был снят в 1895 году. И только совсем недавно у людей появилась возможность пользоваться ЭВМ (электронно-вычислительными машинами).

Передача информации

С развитием письменности появилось  средство дальней связи – почта. 
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XIX век был очень богатым на открытия: В 1832 году был изобретен электрический телеграф, в 1837 – телеграфный аппарат Морзе, в 1876 – телефон, и, наконец, в 1895 была открыта эпоха радиосвязи. Самые главные изобретения XX века в области связи – телевидение, спутниковая связь и создание всемирной компьютерной сети – Internet.
Обработка информации
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В V веке до нашей эры в Греции и Египте получил распространение абак (счетная доска). В начале XVII века появилась логарифмическая линейка.

[image: image11.wmf]В 1645 Б. Паскаль создал первую счетную машину. Ученый Лейбниц, развив идею Паскаля, сделал механический арифмометр. И намного позже появился всем знакомый калькулятор, а за ним  и персональный компьютер.
	Размышления. Наблюдения. Факты.


Компьютер: друг или враг?

Существует две противоположные точки зрения: 1) долгое сидение за компьютером вредит здоровью; 2) компьютер никому не может навредить.

Какие же правила следует соблюдать при работе с компьютером, чтобы данное времяпровождение не принесло вред здоровью человека? 
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1) При работе с компьютером через каждые 35 минут следует делать пятнадцатиминутные перерывы. В это время нужно дать отдохнуть глазам и сделать гимнастику для глаз.

2) Расстояние от монитора до глаз должно быть не менее 60 см.

3) Общее время, проведённое за компьютером не должно превышать 3 часов в сутки.

4) При работе с компьютером нужно сидеть прямо, следить за осанкой.

5) Чтобы обеспечить себе визуальный комфорт при работе с компьютером нужно правильно настроить монитор.

Настройка монитора
1) Изображение должно быть ярким и контрастным, но не слишком 

(это вредит монитору);

2) Площадь рабочего стола должна быть достаточной для размещения новых ярлыков; 

3) Значки - удобными для использования;

4) А, главное, ваш монитор должен поддерживать высокую частоту обновления экрана. 

     Установка частоты обновления

Щёлкните по кнопке «пуск», далее Панель управления>Экран> Параметры>Дополнительно>монитор>Частота обновления экрана.

Установите в строчке «частота обновления экрана» нужное вам число  60, 70 или 75 Гц. 

Компьютерные игры
Компьютерные игры помогают в какой-то степени развивать память, внимательность и быстроту реакции. Но некорректные сюжеты некоторых игр могут влиять на психику человека не лучшим образом. Игры, в которых приходится постоянно стрелять и убивать врагов, могут развивать такие качества, как жестокость и агрессивность. Игры, в которых нужно управлять транспортным средством, могут сформировать агрессивный стиль вождения.

При долгом сидении за компьютером со временем может ухудшиться зрение, часто будет болеть голова, а мышцы станут вялыми. 

При разумном использовании компьютер может стать помощником при решении задач, средством связи с окружающим миром, развлекательным центром и многим другим…

Гимнастика для глаз будет опубликована в следующем номере журнала.
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Иван Чеглаков
Компьютер 
в моей жизни

Конечно, я люблю играть в компьютерные игры, но уделяю этому не более 1 часа в день. Также я использую компьютер для создания различных проектов:
· Программ (на языках Borland Pascal, Borland Delphi и др.)

· Рисунков (в программах Paint, Adobe Photoshop CS и CorelDRAW Graphics и др.)

· Открыток друзьям и близким (при помощи Microsoft Office Publisher, Microsoft Office Word, Adobe Photoshop CS и CorelDRAW и др.)

· Макетов периодических изданий (Microsoft Office Word, Adobe PageMaker и др.)

· Презентаций Microsoft Office PowerPoint для школьных и других конкурсов на разные темы (например, я сделал презентацию 

«О Германии» на русском и немецком языках, участвовал в школьном  конкурсе  проектов и послал эту презентацию в центр AFS в г. Санкт-Петербурге.)

Кроме всего вышеперечисленного некоторые домашние задания, такие как написание докладов и рефератов, я выполняю также на компьютере. И, наконец,  я 
использую ресурсы Интернета для получения нужной мне информации, а также для переписки с друзьями из разных стран.
Я совершенствую свои знания в области информатики, посещая кружки «Компьютерные технологии в издательском деле» и «Компьютерные технологии в проектировании» на Станции юных техников г. Слободского. Я учусь заочно в клубе «Информатик» при ЦДЮТТ г. Кирова. Также я занимаюсь самообразованием, изучая техническую литературу и применяя на практике свои знания.
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	Полезная информация


Всё о мониторах

Монитор является очень важной частью компьютера. С экраном монитора мы постоянно контактируем во время работы. От его размера и качества зависит насколько комфортно будет нашим глазам. 

Виды мониторов

· Мониторы на основе электронно-лучевой трубки (ЭЛТ)
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Этот монитор по принципу работы ничем не отличается от обычного  телевизора: пучок лучей, выбрасываемый электронной пушкой, падает на поверхность кинескопа, покрытую люминофором. Под действием этих лучей каждая точка экрана светится одним из трех цветов – красным, зеленым или синим. 

Такие мониторы имеют ряд недостатков: большая масса и габариты, колоссальное энергопотребление, а также вредное воздействие излучений на пользователя.

Поэтому мониторы на основе электронно-лучевой трубки не применяются так широко, как раньше. Их до сих пор используют те, кто профессионально работает с графикой, так как такие мониторы позволяют получать высокое качество изображения с отличной яркостью и контрастностью.

· Плоские мониторы на основе жидкокристаллической матрицы 
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(ЖК-мониторы)

Точки на экране такого монитора формирует не люминофор, а большое количество жидкокристаллических элементов, меняющих свой цвет под действием электрического тока.

У ЖК-мониторов есть множество преимуществ перед ЭЛТ. Они компактны, легки, безопасны, потребляют меньше энергии, обладают плоским экраном, а, главное, для передачи информации с компьютера используется цифровой канал, исключающий возникновение помех и искажений на экране.

· Плазменные мониторы

Изображение на этом мониторе формирует плазма, меняющая свой цвет под действием тока.

Качество изображения плазменных мониторов не уступает ЭЛТ, а размеры и энергопотребление сравнимы с ЖК-мониторами. Но такие мониторы пока очень дороги и не получили широкого распространения.

П

ри выборе монитора следует обращать внимание на такие технические характеристики, как: размер диагонали экрана и разрешающая способность экрана. 

Размер диагонали экрана измеряется в дюймах (1 дюйм = 2.54 см). Наиболее популярны и распространены мониторы с диагональю 17-19 дюймов.

Разрешающая способность экрана 

Эта величина показывает, сколько «точек» может уместиться на экране монитора. Чем больше точек, тем выше будет качество изображения.

Ниже в таблице даны рекомендуемые и максимальные разрешения для мониторов с разным размером диагонали экрана.
	Диагональ монитора
	Рекомендуемое разрешение
	Максимальное разрешение

	14 дюймов
	640x480
	800x600

	15 дюймов
	800x600
	1024x768

	17 дюймов
	1024x768
	1280x1024

	19 дюймов
	1280x1024
	1600x1200

	21 дюйм
	1600x1200
	2048x1536

	Секреты Интернета


Что такое доменная зона

Любой электронный адрес имеет доменное имя и следующий за ним домен. Домен – это тип рабочей группы контролируемый и управляемый сервером сети. Для удобства все серверы объединяют в логические группы, которые называются доменными зонами. Доменные зоны бывают географические и тематические.

1) Географическая доменная зона (Государственные домены):

.ca – Канада

.ch – Китай

.de – Германия

.fr – Франция

.jp – Япония

.ru, .su – Россия

.tw – Тайвань 

.ua – Украина

.uk – Великобритания

.us – США

2) Тематическая доменная зона:

.arts – Культурные учреждения

.com – Коммерческие фирмы

.edu – Учебные заведения

.firm – Фирмы

.gov–Правительственные учреждения

.int – Международные учреждения

.mil – Военные организации

.org – Организации

.store – Производители товаров и услуг

.info – Информационные службы

.net – Локальные компьютеры

.nom – Частные лица

.rec – Развлечения/Досуг

.shop – Сетевой магазин

.pro–Профессиональные учреждения
.museum – Музей

.coop – Объединение, корпорация

.biz – Любой бизнес проект

.name – Персональные странички

[image: image17.wmf]
	Личный опыт


Как выйти в Интернет со своего компьютера используя мобильный телефон в качестве модема
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Всемирная компьютерная сеть представляет огромные возможности: неограниченные  информационные ресурсы, широкий спектр услуг, возможность работы и учебы, общение с людьми в любой точке Земли и многое другое.

Большинство пользователей Интернета выходят в сеть посредством телефонной линии и аналогового или цифрового модема. Но не у всех есть такая возможность. Альтернативным вариантом являются услуги Мобильного GPRS/EDGE-Интернета.

Я решил воспользоваться данной услугой и выйти в Интернет, используя мобильный телефон в качестве модема. Для выхода в Интернет нужно соединить мобильный телефон с компьютером при помощи одного из видов связи:

         - коммуникационного кабеля (USB Data-cable);
         - инфракрасного порта (IrDa);
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         - беспроводного радиосоединения (BlueTooth, в переводе с английского «Синий зуб»).
Я воспользовался коммуникационным кабелем. 

Следуя инструкциям моего оператора сотовой связи, я настроил мобильный телефон для выхода в Интернет. 

Далее, я установил драйвер модема для моего мобильного телефона на компьютер. Обычно драйвер прилагается к кабелю или к самому телефону.

Дальше я действовал по инструкции своего оператора:

1) Создал новое подключение к Интернету.

2) Настроил модем.

И, наконец, я вышел в Интернет, используя мобильный телефон в качестве модема.

К сожалению, не во всех регионах России есть возможность доступа к ресурсам сети по технологии GPRS.

Подробную информацию по настройке компьютера и телефона для выхода в Интернет через мобильный телефон вы можете получить в офисах продаж своего оператора сотовой связи.

Недостатком доступа в Интернет посредством мобильного телефона является его дороговизна, но некоторые операторы сотовой связи предоставляют специальные тарифные планы, позволяющие выгодно пользоваться услугами Мобильного GPRS-Интернета.
	Страничка интеллектуала


Кроссворд
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Вопросы к кроссворду:
По горизонтали:

1) Основное устройство ввода чисел, символов, текста в компьютер.

2) Название первого жесткого диска, в дальнейшем это слово стало нарицательным обозначением для всех устройств этого класса.

3) Портативный компьютер.

4) Единица измерения информационного объема, равная 1024 гигабайтам.

5) Загадочное устройство, которому посвящено данное издание.

По вертикали:

6) Устройство, предназначенное для визуального отображения графической и текстовой информации.

7) Вид программ-посредников, помогающий операционной системе работать с каким-либо устройством.

8) Устройство, предназначенное для печати на бумаге информации.

9) Устройство, предназначенное для перевода напечатанной информации в компьютерный формат.

10) Главное управляющее устройство ПК, кристалл кремния, содержащий миллионы отдельных вычислительных устройств (транзисторов), соединенных друг с другом.

11) Карта, передающая от процессора информацию о том, что нужно показывать на мониторе.

12) Язык программирования, разработанный в 1971 году Никлаусом Виртом и названный в честь великого французского ученого.

13) Всемирная компьютерная сеть.

14) Логический объект, объединяющий группы файлов в компьютере.
	Юмор


Анекдоты
- Я у вас компьютер купил. Так он сломался.

- Гарантия, какая?

- Пожизненная.

- Раз сломался - гарантия кончилась.

***

В украинском Интернете появился новый вирус - "Виктор Черномырдин". Когда вирус попадает в компьютер, машина начинает путать слова и выдавать абсолютно бессмысленные сообщения.

***

Верх упорства: набирать неверный пароль, пока компьютер не

согласится.

***

Компьютер - устройство, разработанное для ускорения и автоматизации человеческих ошибок.

***

Летит компьютер с 9-го этажа, и думает: "Вот бы сейчас зависнуть..."

***

Благодаря американской компьютеризированной системе выборов

президента, тысячи российских хакеров смогли принять участие в

голосовании...

***

- Внимание, земля! Говорит борт 13! У нас отказал бортовой компьютер. Что делать?

- Борт 13! Борт 13! Это диспетчер! Слышите меня? Играйте пока на резервном! Играйте на резервном!

***

Компьютер не заменит человека до тех пор, пока не научится смеяться над шутками босса и сваливать свои ошибки на соседний компьютер.

***

Мой компьютер постоянно обыгрывает меня в шахматы. Зато я всегда

побеждаю его в боксерском поединке!

***

На недавнем матче Каспарова с компьютером великий шахматист использовал код, дающий его королю бессмертие.
Ответы на кроссворд:
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